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CAMARA TECNICA DE ATENCAO A SAUDE

Parecer Técnico n° 07/2022

Resposta ao Processo Administrativo n°® 230/2022 solicitagdo do DEFISC para
elaboragdo de parecer técnico sobre o manuseio de equipamentos por parte de
enfermeiros e técnicos de enfermagem durante a realizagdo do exame de
Colangiopancreatografia retrograda bem como o auxilio do profissional médico durante o

exame de endoscopia digestiva alta e baixa.

| - Relatorio

Trata-se de solicitagdo de Parecer Técnico do DEFISC em resposta a
questionamento recebido via SAC - Servigo de Atendimento ao Cliente, sobre o manuseio
de equipamentos por parte de enfermeiros e técnicos de enfermagem durante a realizacao
do exame de Colangiopancreatografia retrograda bem como o auxilio do profissional

médico durante o exame de endoscopia digestiva alta e baixa.

Il - Analise Fundamentada

Segundo a Sociedade Americana de Endoscopia Gastrointestinal, o procedimento
de Endoscopia Gastrointestinal € definido como “a visualizagdo direta do aparelho
digestivo, com ou sem terapia”, na forma dos seguintes procedimentos:
Esofagogastroduodenoscopia, Colonoscopia, Sigmoidoscopia Flexivel,
Colangiopancreatografia Retrégrada Endoscépica (CPRE), Ultrassom Endoscépico,
Enteroscopia e Video Capsula Endoscopica. Todos eles com finalidade especifica e alguns
deles objetivam, além da visualizagdo de determinadas estruturas ou 6rgaos, a realizagao

de procedimentos diagndsticos como a bidpsia.
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Para realizacdo de tais procedimentos, os profissionais médicos utilizam os
endoscopios gastrintestinais, que sao dispositivos utilizados para o exame e tratamento do

trato gastrointestinal.

A Colangiopancreatografia (CPRE) € um exame invasivo realizado pelo médico,
recomendado para diagnostico e tratamento de doengas das vias biliares e do pancreas.
As principais complicagdes da CPRE podem ser divididas em complicagdes relacionadas
a sedacao ou anestesia e complicagdes relacionadas aos procedimentos diagnédsticos e
terapéuticos, sendo as principais a dor e distensdo abdominal, pancreatite, sangramento
digestivo e perfuragdo duodenal. (SOBED). A CRPE demanda grande habilidade técnica
e competéncia radiologica sendo utilizada para fins diagndsticos e terapéuticos (ARRIETA,
DOMINGUES, VEGA,2021).

A CPRE é realizada introduzindo-se, pela boca até a segunda por¢ao duodenal, um
aparelho flexivel com iluminagao lateral que permite a introducao de um cateter plastico
pelo orificio de abertura desses canais (papila duodenal ou de Vater) a fim de avaliar
radiologicamente a anatomia das vias biliares, através da inje¢cao de contraste radiopaco
pelo cateter injetor sequida de radiografias seriadas do abdémen. Durante o exame, as
imagens radiologicas sao interpretadas pelo médico endoscopista, que dependendo do
diagnodstico, podera realizar complementacdo terapéutica (tratamento), incluindo
papilotomia (secg¢ao longitudinal da papila e de pequenos musculos (esfincteres) com
bisturi elétrico e papil6tomo); retirada de calculos com baldo extrator ou cesta (basket);
dilatagdo e drenagem das estenoses (estreitamentos) inflamatérias ou tumorais por
dilatagdo com sonda ou por colocagao de prétese endoscépica. O exame é realizado sob

regime de internagao hospitalar por 24 horas ou hospital/dia.
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De acordo com o Parecer de Relator n°® 50/2018 do COFEN, a realizagao do exame
de endoscopia digestiva alta € uma prerrogativa médica, porém demanda atengao e
atuacado da equipe de Enfermagem. Que ocorre desde o momento do preparo de
materiais, instrumentais, equipamentos e ambiente, perpassando pelo acolhimento do

usuario e seu acompanhante até o momento da realizagdo do exame.

Para o processamento de endoscoépios flexiveis sdo necessarias as seguintes
etapas: pré-limpeza, teste de vedagao/vazamento, limpeza manual, enxague pos-limpeza
manual, secagem pos-limpeza manual, desinfecgéo de alto nivel manual ou automatizada,
enxague pos-desinfeccao de alto nivel manual, secagem poés-desinfeccao de alto nivel e
armazenamento (SGNA, 2018; BEILENHOFF et al., 2018; WEO, 2019; WGO, 2019; KSGE,
2019; AZEVEDO, 2022).

Nao cabe ao profissional de enfermagem realizar o diagnéstico, a tomada de
decisao de realizar bidpsias ou inficionar a mucosa com a pinga. Isto é realizado Unica e
exclusivamente pelo médico. Abrir e fechar a pinga nao faz parte do ato médico de realizar
a biopsia (SOBED).

O Parecer Coren-Ba n°5/2018 considera legitima a participagao do profissional de
enfermagem, instrumentando e auxiliando o médico no procedimento de endoscopia
digestiva alta, desde que seja comprovada a sua capacitagao e treinamento técnico, e que
as atribui¢cdes de cada membro da equipe estejam descritas em protocolos assistenciais

que contemplem os aspectos éticos e legais da profissao.

A capacitacdo dos profissionais em servigo € uma forma de garantir a habilidade
técnica, a seguranga e saude aos pacientes e também aos profissionais de saude, pois

contribui para a redugao dos riscos biologicos, quimicos, ergonémicos e psicologicos
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decorrentes do cuidado em saude (PIRES et al., 2012; TIPPLE et al., 2017; BEILENHOFF
et al., 2018).

Il - CONCLUSAO

O Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Sul é uma autarquia
publica que tem como principal finalidade contribuir para uma assisténcia de enfermagem

de qualidade e livre de danos decorrentes de impericia, imprudéncia e negligéncia.

Considerando a Lei do exercicio profissional n°® 7.498 de 25 de junho de 1986 € o
seu decreto regulamentador 94.406 de 08 de junho de 1987 e Cdédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, Resolucdo n°® 564/2017. Conclui-se que o profissional de
enfermagem pode atuar durante a realizagdgo dos procedimentos de
Colangiopancreatografia retrégrada e endoscopia digestiva alta e baixa no preparo para a
sala com montagem das mesas e instrumental; acolhimento, avaliagao e posicionamento
do paciente, cuidados pré e poés realizacdo do exame, bem como limpeza e esterilizacao

dos materiais utilizados.

As atividades realizadas pelo auxiliar e técnicos de enfermagem, somente poderao
ser desempenhadas sob orientagdo e supervisdao do enfermeiro, conforme estabelecido

na Lei do Exercicio profissional n® 7.498/86 e Decreto 94.406/87 que a regulamenta.

Salienta-se ainda, que os profissionais de enfermagem devem estar devidamente

capacitados e com as atividades descritas em protocolos assistenciais da Institui¢ao.

E o parecer.
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