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Camara Técnica de Atencéao a Saude

PARECER TECNICO N° 03/2020

Resposta ao Processo Administrativo n°® 591/19 que tem por assunto a solicitacao
de parecer referente a orientacdo sobre capacitacdo do enfermeiro para desvirar um

cateter de Port-a-cath.

| - RELATORIO

Trata-se de solicitacdo de um parecer referente a orientacdo sobre capacitacédo

do enfermeiro para desvirar um cateter totalmente implantavel do tipo Port-a-cath.

Il — ANALISE FUNDAMENTADA

O cateter venoso totalmente implantado (CVTI) é um tipo de acesso venoso
central que fica completamente inserido sob a pele. Utilizado em criancas e adultos, é
formado por um cateter e um corpo fixo mediante sutura, que acaba na veia cava
superior ou na auricula direita e permite a administracdo de medidas terapéuticas de
diversos tipos, melhorando a qualidade de vida dos pacientes (AN et al.,, 2015;
ESFAHANI, GHORBANPOR, TANASAN, 2016).

Esse tipo de cateter venoso central de longa permanéncia é utilizado para terapia
endovenosa prolongada e classificado como totalmente implantavel, também conhecido
como Port-a-Cath (FROEHNER, 2005).

O cateter do tipo Port-a-Cath é utilizado desde 1970, sua insercdo compete ao
médico e deve ser realizada com técnica asséptica em bloco cirdrgico. Habitualmente, a
regido de escolha para a punc¢éo e implantacdo de uma camara subcuténea € a regiao
subclavicular (MCGEE, GOULD, 2003).
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Os pacientes que mais se beneficiam deste dispositivo sdo aqueles com
condi¢cbes clinicas debilitadas, como os doentes oncolégicos que necessitam de
tratamento quimioterpico de longa duracdo, pacientes que apresentam acessos
venosos dificeis ou com dano tissular, trombose ou esclerose de veias periféricas e
necessidade de acesso venoso frequente (MENDONCA, LACERDA, 2010).

Este fato implica que cada vez mais profissionais de enfermagem em seu dia a
dia manipulem tais dispositivos, tanto no atendimento primario quanto no atendimento

especializado, o que requer competéncia desses profissionais para o0 manejo.

Consequentemente, a técnica deve ser um fator supremo de seguranca, pois 0,7
% a 30% dos pacientes em uso de Port-aCath desenvolvem complicagbes decorrentes
da utilizacdo do proprio cateter, associadas a prépria doenca, a habilidade da equipe
que o implante e também o manipula, a localizagdo do acesso e as solugdes infundidas
(KABALAN et al., 2010; NEVES JUNIOR et al., 2010).

O uso inadequado do CVTI pode provocar um dano irreparavel neste e,
consequentemente, levar a necessidade de substituicdo do acesso central, o que
acarreta despesas para o hospital e prejudica a qualidade de vida do paciente (BIFFI,
TORO, POZZI, DI CARLO, 2014). E de vital importancia que os profissionais de
enfermagem manipulem de modo seguro esses dispositivos, sendo necessarios
conhecimentos e atitudes especificos (GONZALEZ et al., 2011) em relag&o a técnica de
manejo do CVTI, e as complicacdes associadas a ele (RANA-ROCHA, LOPEZ-DE-

ULLIBARRI, MOVILLA-FERNANDEZ, CARVAJAL 2020).

Considerando o Parecer do COREN-SP n° 060/2013 que trata da puncdo do
cateter Port-a-Cath, atividade assistencial de alta complexidade e de competéncia do

Enfermeiro, salientamos que este profissional deve ser dotado de competéncia técnica e
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cientifica, além de habilidades que sustentem as prerrogativas da legislacdo para a
realizacdo do procedimento. O Parecer em questdao ndo menciona procedimentos que
envolvam o reposicionamento do cateter. No entanto, ele destaca alguns pontos basicos
gue nao devem ser esquecidos, pois dependem exclusivamente da acdo humana, para
que os beneficios sempre ultrapassem 0s riscos inerentes aos procedimentos invasivos

e garantam a seguranca do paciente, sendo eles:
1. Conhecimento integral da anatomia vascular e das estruturas subjacentes;

2. IndicacgBes e escolhas precisas do tipo de agulha e das técnicas de insercéo vascular,

sempre baseadas nas necessidades clinicas e na experiéncia do executor; e

3. Obediéncia rigorosa de antissepsia, assepsia e preceitos técnicos, além do
conhecimento de potenciais complicacfes (INFUSION NURSE SOCIETY, 2011).

Considerando o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem - Resoluc&o
COFEN n°564/17, Capitulo 1l — Das Proibi¢cbes, que estabelece no Art. 81: Prestar
servicos que por sua natureza competem a outro profissional, exceto em caso de

emergéncia ou que estiverem expressamente autorizados na legislacao vigente.

Considerando o Parecer do COREN-MS n° 13/2018 que trata também da puncgéao
do cateter exclusivamente pelo enfermeiro, os cuidados de enfermagem devem ser
orientados por Procedimentos Operacionais Padrdo (POPSs). Estes, além da puncédo do
cateter, podem envolver o curativo e a heparinizacdo, que quando bem executados

contribuem de forma significativa para a minimizacéo de possiveis complicagdes.

Considerando ainda, o Parecer do COREN-SC n° 013/CT/2015 que trata das
atribuicdes de enfermagem nos cateteres totalmente implantaveis, o Port-a-cath, que
sdo inseridos no paciente através de técnica cirargica, por médico especializado. O

parecer salienta que entre as complicacdes menos frequentes, mas também de grande
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relevancia sdo: estenose ou trombose de veia jugular interna, obstrucdo, desconexao do
cateter de seu receptaculo com extravasamento de liquido e migracédo do cateter, além
de ruptura ou fratura do sistema. Tal parecer inclui como procedimentos de enfermagem
a puncdo, o curativo e a heparinizacdo, cujas técnicas, se bem executadas, terdo

valiosa contribuicdo para a minimizag&o dos riscos acima descritos.

Il = CONCLUSAO

Mediante o exposto, entende-se que procedimentos que envolvam a colocagao e
o reposicionamento do cateter, dentre eles o ato de desvirar o cateter de Port-a-cath sdo
de competéncia da equipe médica especializada. Cabe ao enfermeiro, privativamente,
realizar a puncéo, o curativo e a heparinizacdo do catéter totalmente implantavel do tipo
Port-a-cath.

Recomenda-se a elaboracdo de procedimento operacional padrdo (POP) nas
instituicdes de saude que realizam essa técnica, bem como capacitacdo em servi¢co dos
enfermeiros e de toda a equipe de enfermagem que utilizard essa via para fins

terapéuticos e dara suporte durante o tratamento.

E o parecer.

Maristela Vargas Losekann Tatiana Aparecida de Souza Abel
COREN RS 55436 COREN 190078

Fernanda Braga Hernandes Cecilia Maria Brondani

COREN RS 95998 COREN RS 036170
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