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Grupo Técnico de Saude Mental

PARECER TECNICO N° 01/2022

Resposta ao Processo Administrativo n°® 391/2021 sobre aspectos a serem
considerados nas fiscalizacdes de instituicbes que atendem pacientes em sofrimento

mental.
| — RELATORIO

Trata-se de solicitacdo de um parecer do DEFISC de estudo e
posicionamento quanto aspecto a serem considerados nas fiscalizagbes de

instituicbes que atendem pessoas em sofrimento mental.
Il — ANALISE FUNDAMENTADA

A Lei 10216/2001, que dispbe sobre a protecao e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e redireciona 0 modelo assistencial em salde
mental, em seu Artigo 2°, Paragrafo Unico, Inciso VIII que refere que as pessoas em
sofrimento mental necessitam “ser tratadas em ambiente terapéutico pelos meios
menos invasivos possiveis;” e Inciso IX “ser tratada, preferencialmente, em servigos
comunitarios de saude mental.” Partindo destas considerag¢des, entendemos a
importancia de pensar que o ambiente terapéutico inclui o espago em que a pessoa
vai ser cuidada, além dos recursos fisicos, materiais € humanos que seréo

envolvidos neste processo de cuidado.

Para tanto, temos a Portaria 366/2002, Portaria 3088/2011, Portaria

130/2012, Portaria 131/2012, Portaria 132/2012, Portaria 148/2012, Portaria
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3588/2017, a Nota Técnica 19/2021 e a Portaria de Consolidacdo 1/2021 que
definem sobre normas, organizacéo, funcionamento e financiamento dos servicos de

salde mental.

Neste sentido, elencamos 0s aspectos a serem considerados na fiscalizagao

dos servicos de saude mental:

e Enfermeiro Responsavel Técnico;

e Regimento de Enfermagem, considerando a Resolucdo 678/2021;

e Dimensionamento de Enfermagem adequado com as necessidades de cada
tipo de servico;

e Manual de Normas e Rotinas de Enfermagem, considerando a Resolucéo
678/2021;

e A existéncia dos Procedimentos Operacionais Padrdao (POP) para as diversas
situacdes, em especial para retaguarda clinica, assistencial e atencao a crise,
para garantir a integralidade do cuidado;

e Condicdes fisica, estrutural e material dos servicos adequados para o
exercicio profissional de enfermagem (salas para preparo de medicacéo, para
realizacéo de atendimentos individuais ou coletivos);

e SituacOes relativas a Contencdo Mecanica: numero de pacientes contidos;
material adequado para contencdo e detalhamento do processo de execucao
no POP especifico para esta situagédo; segurancga do paciente (local onde esta
contido, cama, cadeira); prescricdo da contencdo; registro do tempo de

contencao;

SEDE: PORTO ALEGRE — AV. PLINIO BRASIL MILANO, 1155 — HIGIENOPOLIS — CEP 90520-002 — FONE/FAX (51) 3378.5500 - www.portalcoren-rs.gov.br — CAXIAS
DO SUL — RUA PINHEIRO MACHADO, 2659 — SALA 602 — CEP 95020-172 — FONE (54) 3214.4711 — FAX 3220.4420 — PASSO FUNDO — RUA MORON, 1324 — SALA
703 — CEP 99010-031 — FONE (54) 3317.2280 — FAX 3312.6777 — PELOTAS — RUA BARAO DE SANTA TECLA, 583 — SALA 705 — CEP 96010-140 — FONE (53)
3272.2189 — FAX 3272.2026 — SANTA CRUZ DO SUL — RUA 28 DE SETEMBRO, 221 — SALA 504 — CEP 96810-530 — FONE (51) 3715.2011 — FAX 3715.2013 —
SANTA MARIA — RUA DR. ALBERTO PASQUALINI, 35 — SALA 101 — CEP 97015-010 — FONE (55) 3222.2611 — FAX 3225.2110 — SANTA ROSA — RUA MINAS
GERAIS, 55 — SALA 604 — CEP 98900-000 — FONE (55) 3512.3630 — FAX 3512.6571 — URUGUAIANA — RUA 15 DE NOVEMBRO, 1426 — SALA 20 — CENTRO
COMERCIAL SAN SEBASTIAN — CEP 97500-510 — FONE/FAX (55) 3411.9350.


http://www.portalcoren-rs.gov.br/

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO RIO GRANDE DO SUL
Autarquia Federal - Lei n°®5.905/73

e Existéncia de Registros sobre as atividades de Educacdo Permanente (ata,
lista de presenca, fotos, entre outros)

e Elaboracdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e do
Processo de Enfermagem (PE)

e Utilizacdo dos Sistemas de Classificacdo Diagnostica de Enfermagem, a
saber Nanda-l, CIPE®, CIPESC®, de acordo com o0 que o0s profissionais

entenderem como melhor se adequa ao tipo de servico.
Il = CONCLUSAO

Considera-se este parecer como um instrumento para subsidiar as a¢gdes do
DEFISC para assegurar o pleno exercicio legal e ético da enfermagem e assegurar
que as especificidades dos servicos de saude mental sejam observadas na

implementacéo da atencéo psicossocial.

Guilherme Emanuel Weiss Pinheiro
Cecilia Maria Brondani COREN-RS 271.300
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