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Céamara Técnica de Atencédo a Saude

PARECER TECNICO N° 06/2019

Resposta ao Processo Administrativo n° 188/19 que tem por assunto
solicitacdo de parecer referente a realizacdo de dermatotomia por enfermeiro para

insercao do introdutor no procedimento na insercao do PICC.

| - RELATORIO

Trata-se de solicitacdo de um parecer referente a realizacdo dermatotomia
por enfermeiro para insercéo do introdutor no procedimento na insercdo do Cateter

Venoso Central de Insercdo Periférica (PICC).

Il — ANALISE FUNDAMENTADA

De acordo com o Parecer n° 243/2017 do Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN), o PICC tem como finalidade a promocé&o da terapia intravenosa por tempo
prolongado e de forma segura, garantindo a preservacao da rede venosa periférica,
diminuindo o estresse, dor e desconforto gerado por multiplas venopuncdes. O
emprego desta terapéutica exige determinadas particularidades praticas que vao
desde a selecdo do vaso sanguineo até a conservacao do acesso. Por isso € de
extrema importancia que o enfermeiro tenha conhecimentos basicos em relacéo a
fisiologia e a anatomia da rede venosa (RODRIGUES, CHAVES, CARDOSO, 2006).

O Conselho Federal de Enfermagem ja normatizou a atuacdo do Enfermeiro
na insercdo, manutencdo e remocao do PICC, através da Resolucdo Cofen n°
258/2001, dando parametros para o enfermeiro atuar com segurancga nesta area:

Art. 1° — E licito ao Enfermeiro, a Insercdo de Cateter Periférico Central.
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Art. 2° — O Enfermeiro para o desempenho de tal atividade, devera ter-se
submetido a qualificacdo e/ou capacitacéo profissional. (BRASIL, 2001)

O Parecer n° 001/2019 do COFEN, que foi realizado em conjunto com a
Camara Técnica Legislacdo e Normas, reforca que diversas instituicbes oferecem
curso de capacitagcdo aos enfermeiros para realizar a introdugcéo do PICC, sendo
que a duragcdo dos mesmos depende do conteudo programético, ndo obedecendo a
um padrdo. As entidades, de modo peral, preocupam-se em garantir uma
abordagem teodrica contemplando nocbGes de anatomia, fisiologia, técnicas de
insercdo, manutencdo e possiveis complicacdes. O conteudo pratico, por sua vez,
tem como objetivo proporcionar ao profissional formacéo e experiéncia necesséria
para atuar com seguranca.

O mesmo Parecer salienta que a insercdo, manutencao e retirada da PICC é
ato privativo do Enfermeiro no ambito da equipe de Enfermagem e deve cumprir 0s
requisitos de qualificagdo contidos na Resolu¢cdo Cofen n°® 258/2001, obedecendo o
Parecer do Relator Cofen n° 243/2017, sustentando que o emprego desta terapia
exige conhecimento e requer habilidade por parte do Enfermeiro uma vez que existe
especificidades e necessidades de conhecimento de anatomia e fisiologia de vasos
sanguineos. Por sua vez, o Parecer do COFEN e da Camara Técnica Leis e Normas
n°15/2014 prevé que o Enfermeiro deve ter compreensdo sobre anestesia local,
com lidocaina a 1% e 2% sem vasoconstritor, no tecido subcutaneo, em instituicéo
com protocolo para este fim, sustentado com a prescricdo médica inerente para o
procedimento.

A Resolucdo n° 258/2001, do COFEN, estabelece a competéncia legal e
técnica do Enfermeiro para a insercdo do PICC, desde que qualificado ou
capacitado. E recomenda um protocolo hospitalar que determine as condutas, sendo
que os protocolos deverdo estar devidamente reconhecidos pelas equipes e

assinados pelos responsaveis técnicos dos servigcos envolvidos.
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Dantas et al (2017) destaca que para a insercdo do PICC existem trés
técnicas diferentes que séo: a técnica com sistema excalibur (agulha recoberta com
plastico), insercdo guiada por ultrassom e insercdo do catéter pela técnica de
Seldinger modificada. Durante a realizacdo do procedimento de insercao, em alguns
casos, pode ser necessaria a realizacdo da dermatotomia, que € uma pequena
abertura do 0stio realizada através de uma lamina de bisturi em um angulo de 90°
para passar o dilatador/introdutor.

O profissional enfermeiro com curso de habilitacdo, poderd quando houver
prescricdo médica e/ ou quando 0 servico possuir protocolo institucional

normatizado, realizar a dermatotomia quando for necessario.

Il = CONCLUSAO

Da mesma forma que a insercao, a manutencdo e a remocéo do PICC sao de
atribuicdo do enfermeiro habilitado para tal pratica, a realizacdo da dermatotomia
durante a colocacdo do PICC exige capacitacdo prévia do profissional enfermeiro,

bem como um protocolo institucional que valide essa préatica.

E o parecer.
Maristela Vargas Losekann Tatiana Aparecida de Souza Abel
COREN RS 55436 COREN 190078

Janiele Aparecida Tontini Hermamn Cecilia Maria Brondani
COREN RS 150085 COREN RS 036170
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