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Comissao de Protocolos de Enfermagem na Atengéo Béasica/Primaria
Portaria Coren-RS n.° 306/2024

PARECER TECNICO n.° 16/2025

Protocolo de Enfermagem - Tuberculose
do municipio de Porto Alegre - RS.

| - RELATORIO

Trata-se da reanalise dos apontamentos elencados anteriormente no documento
intitulado como Protocolo de Enfermagem - Tuberculose do municipio de Porto Alegre - RS.

Il - ANALISE FUNDAMENTADA

O Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Sul (Coren-RS), enquanto
orgdo fiscalizador do exercicio profissional da categoria reconhece sua preocupacdo/interesse
nas questdes relacionadas a atencdo primaria em saude (APS) em relacdo a padronizacdo de
condutas dos enfermeiros no ambito da atencdo bésica e, através da Comissao de Protocolos de
Enfermagem na Atencdo Basica/Primaria, objetiva nortear condutas, ressaltar a identidade
profissional e fornecer respaldo para enfermeiros exercerem suas competéncias e habilidades
em atendimento aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS).

Em conformidade com a Lei n.° 7498/86 a qual regulamenta o exercicio profissional de
Enfermagem, em seu Art. 11, incisos | e I, o enfermeiro exerce todas as atividades de
enfermagem cabendo-lhe, privativamente a consulta de enfermagem, a prescri¢ao da assisténcia
de enfermagem e de medicamentos estabelecidos em programas de satde publica e em rotina
aprovada pela instituicdo de saude.

Il - ALTERAGCOES NECESSARIAS

e Ajustar as citagOes das referéncias, conforme normas da ABNT, por exemplo: onde
consta CEVS, citar: SES, ANO;- Atendido
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e Recomenda-se substituir o termo “Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem” por
Processo de Enfermagem de acordo com a Resolucdo COFEN n° 736 de 17 de janeiro
de 2024:- Atendido

e Nas atribuicdes do enfermeiro e técnicos e auxiliares de enfermagem, rever a orientacao:
Solicitacdo de baciloscopia para todo individuo com tosse. Os critérios para solicitacao
de baciloscopia é a partir de um periodo de tempo com manifestaces de tosse, exceto
em populacdes vulnerdveis que é em qualquer tempo; Ainda, rever a atribuicéo
destinada aos Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, visto que ndo é previsto na
legislacdo a prescricdo de exames para essa categoria profissional; Atendido

e Atentar para erros de ortografia, por exemplo: “ teraia” e “qto”; - Atendido

e Atentar para primeira vez onde aparece uma sigla, escrever a palavra por extenso, como
por exemplo: PSR e PPL;- Atendido

e Citar qual a referéncia de que a busca ativa pode ser realizada por vigilante,
recepcionista?- Atendido

e Atencdo a padronizagdo da escrita. Em alguns quadros e itens, ha separacdo por “;”,
enguanto em outros ndo. Da mesma forma, em alguns casos, utiliza-se “:”, e em outros,
ndo. Além disso, apds o “:”, algumas frases comegam com letra maiuscula, enquanto
outras ndo; Atendido parcialmente - permanecem frases com palavras que ndo devem
iniciar com letras mailsculas.

e No quadro 2.8 EXAMES DE RASTREIO, ha exames que esta descrito que qualquer
profissional da APS pode solicitar, sendo assim 0s Agentes Comunitarios podem fazer
essa solicitacdo? Indicar a referéncia utilizada; Atendido

e Onde consta as indicacbes de afastamento laboral, qual profissional ird fazer?
Considerando que este protocolo € para os enfermeiros, recomendamos deixar descrito
a quem cabe fazer determinadas a¢des; Atendido

e Onde versa sobre as estratégias para o TDO, faz mengao ao “O servico de tuberculose”,
o0 protocolo ndo se destina para o nivel de atencdo da APS? Atendido

e Sobre o TDO Digital, ¢ importante descrever quais condutas os profissionais de
enfermagem devem realizar para garantir o respaldo legal na realizacdo desta estratégia.
Consultar a Resolucdo COFEN 696/2022, a qual dispde sobre a atuacdo da Enfermagem
na Saude Digital, normatizando a Telenfermagem; Atendido

e Na definicdo de contatos, recomenda-se descrever que sdo pessoas que convivem com
0 caso até o tratamento ou diagndstico, pois esta descrito “no momento do diagndstico
da tuberculose”, podendo ter interpretagdes equivocadas; Atendido

e Recomenda-se deslocar o item “Reagdes Adversas Severas aos Medicamentos” para
onde consta as demais informac6es sobre reacdes medicamentosas, pois no texto atual
esta deslocado; Atendido

e Onde versa sobre “ROTINAS DIFERENCIADAS EM CASO DE ENCERRAMENTO
POR TB DR(DROGA RESISTENTE), MUDANCA DE ESQUEMA OU FALENCIA”
descrever qual o papel e condutas do enfermeiro; Atendido
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e No QUADRO 17, na identificagdo de sintomas, descrever o periodo de tosse em
pacientes com diabetes, conforme abordado no protocolo; Atendido

e No item 5- Tratamento da ILTB e no quadro 22, ndo consta a dose do 3HP para adultos.
Descrever também a contra indicagdo em gestantes; Atendido

e Ainda nos mesmos itens, descrever que o esquema 3HP nao deve ser utilizado em caso
de contato com monorresisténcia a isoniazida ou rifampicina ou de efeitos adversos
graves a qualquer dos medicamentos do 3HP. Além da importancia de serem ingeridos
sempre no mesmo dia da semana. Por exemplo, todas as quartas-feiras; Atendido

e No apéndice 3- atendimento ao imigrante- a frase esta repetida no quadro; Atendido

e Nos fluxogramas 1 e 2, estd faltando em alguns pontos a escrita “sim”e/ou “ndo”’antes
de determinadas sentencas; Atendido

e Sugere-se descrever orientacdes de Protecdo social para a pessoa com tuberculose,

abordando o papel da equipe de enfermagem na integracdo com dispositivos da
assisténcia social; Atendido

e De modo geral, é fundamental destacar a necessidade de maior rigor na incluséo de
referéncias tedricas para embasar citagdes e orientacbes ao longo do documento.
Considerando que ha vaérias orientacdes ao longo do protocolo sem referéncias
bibliograficas. Atendido parcialmente - ressaltamos que o cumprimento do rigor
académico referente a citacbes ndo interfere na acessibilidade do documento. Os
protocolos devem conter a fonte das informacdes registrada adequadamente, garantindo
sua confiabilidade cientifica para respaldo técnico dos profissionais.

IV — CONCLUSAO

Considerando as modificagdes realizadas em atendimento ao Parecer Técnico n.°
05/2025, ressalta-se que 0s ajustes necessarios solicitados comportam maior suporte tedrico e
respaldo técnico, subsidiando a pratica dos profissionais enfermeiros. Diante do exposto,
mediante as consideracdes acima apontadas, a Comissdo é favoravel a sua utilizacdo no
exercicio profissional.

E o parecer.

Porto Alegre, 28 de marc¢o de 2025.
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