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Céamara Técnica de Atencdo a Saude das Mulheres

PARECER TECNICO N° 05/2020

Resposta ao Processo Administrativo n° 354/2020 sobre a atuagdo da enfermeira
para insercdo do Dispositivo Intra Uterino (D.1.U.) no Estado do Rio Grande do Sul (RS).

| - RELATORIO

Trata-se de solicitacdo da Area Técnica da Saude da Mulher do Estado do Rio
Grande do Sul de um parecer sobre a atuagéo da enfermeira para inser¢éo do D.I.U.

Il — ANALISE FUNDAMENTADA

A Enfermagem atua na promocédo, prevencao, recuperacao e reabilitacdo da
saude humana, com autonomia e em consonancia com 0s preceitos éticos e legais,
regida pela a Lei do Exercicio Profissional (Lei no 7.498/1986) e Decreto
regulamentador (Decreto 94.406/1987).

Conforme Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude das Mulheres —
PNAISM, do Ministério da Saude, entre suas prioridades estd a Saude Sexual e
Reprodutiva, cuja implementacdo exige profissionais capacitados para o enfoque e
discussdo de temas variados, muitos deles considerados complexos, como liberdade e
autonomia, com vistas ao pleno exercicio da sexualidade por parte de mulheres e
homens, nas diferentes faixas etarias, dentre os quais o planejamento reprodutivo.
(MANUAL DIU).

De acordo com o Protocolo de Atencdo Basica — Saude das Mulheres do

Ministério da Saude, “A insercdo de DIU pode ser realizada por médico(a) e
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enfermeira(o). A enfermeira(o), apds treinamento e cumprindo o disposto na Resolugéo
COFEN n° 358/2009, o Parecer 17/2010 do COFEN e o posicionamento do COFEN de
26/12/2019, esta apta(o) a realizar consulta clinica e a prescrever e inserir o DIU como
parte das ac¢des intraconsulta”. Por isso,

Considerando o Art. 226, 8§ 7° da Constituicdo Federal de 1988, que reconhece e
garante a contracepcao como direito da(o) cidadad(do) bem como o direito de escolha

reprodutiva como um direito de mulheres e de homens.

Considerando as diretrizes nacionais para a consolidacdo dos Direitos Sexuais e
Direitos Reprodutivos, que manifesta como prioridade a garantia “dos direitos de
homens e mulheres, adultos(as) e adolescentes, em relacdo a salude sexual e a saude
reprodutiva, enfocando, principalmente, o planejamento familiar” (BRASIL, 2005).

Considerando a Lei Federal n° 9.263, de 12 de janeiro de 1996 que trata do
planejamento familiar como direito de todo cidadao, representado pelo conjunto de
acOes de regulacdo da fecundidade para a garantia de direitos iguais de constituicao,

limitacdo ou aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal.

Considerando que a Rede Cegonha, estratégia do Governo Federal, instituida
por meio da Portaria N° 1.459/11 para implantar e implementar uma rede de cuidados
que assegurem a mulher o direito ao planejamento reprodutivo e a atencdo humanizada
a gravidez, ao parto e ao puerpério, estimulando a inser¢cdo do enfermeiro obstetra na

assisténcia ao parto de risco habitual.

Considerando que o Brasil assumiu 0 compromisso de implementar a Agenda
2030 para a implantagdo e implementacdo de acbes de Desenvolvimento Sustentavel
até o ano de 2030, cujos objetivos que tém como metas assegura 0 acesso universal
aos servicos de saude sexual e reprodutiva, incluindo o planejamento familiar,

informacgéo e educacgdo, bem como a integracdo da saude reprodutiva em estratégias e
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programas nacionais e internacionais como o Programa de Acdo da Conferéncia
Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento e com a Plataforma de Acdo de

Pequim e os documentos resultantes de suas conferéncias de reviséao .

Considerando que um dos objetivos da Politica Estadual de Atencédo a Saude da
Mulher no RS é promover a melhoria das condi¢des de vida e saude das mulheres no
territério gaicho mediante a garantia de direitos legalmente constituidos e ampliacdo do
acesso aos meios e servicos de promocgado, prevencao, assisténcia e recuperacao da

saude.

Considerando a Portaria n° 3.265, de 1° Dezembro de 2017 que dispde sobre a
ampliacdo do acesso ao Dispositivo Intrauterino TCU 380 (DIU de cobre) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) ao afirmar no Art. 37- que os mesmos “poderdo ser
disponibilizados pelos Estados, Distrito Federal e Municipios as maternidades
integrantes do SUS, para anticoncepg¢do poés-parto (APP) ou pés-abortamento (APA)

imediatas”.

Considerando os Pareceres N° 17/2010 e N° 002/2014 do Conselho Federal de
Enfermagem — COFEN, que afirmam n&o existir impedimento legal para que a
enfermeira realize consulta clinica, prescricdo de medicamentos e solicitacdo de exames
complementares e de rotina para atender a ampliacao da oferta do DIU as usuarias do

Sistema Unico de Saude.

Considerando o Parecer n°® 278/2017 do COFEN que reafirma ndo existir
impedimento legal para a Enfermeira realizar Consulta de Enfermagem no ambito do
planejamento familiar, com a indicagéo, insercao e retirada de DIU, desde que este

profissional seja devidamente treinado para esta técnica.
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Considerando o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem onde reafirma
0 comprometimento com a producdo e gestdo do cuidado prestado nos diferentes
contextos socioambientais e culturais em respostas as necessidades da pessoa, familia
e coletividade como Principio Fundamental da Enfermagem e a aplicacdo do processo
de enfermagem como instrumento metodoldgico para planejar, implementar, avaliar e

documentar o cuidado a pessoa, familia e coletividade como um de seus Direitos;

Il = CONCLUSAO

Esta camara Técnica, com o compromisso de facilitar e ampliar o acesso
universal aos direitos sexuais e reprodutivos, e na prerrogativa que inexiste impedimento
legal, cientifico, profissional e ético conclui que a enfermeira é profissional apto a
colaborar em todas as acfGes governamentais inerentes a insercdo do DIU sendo

recomendado a capacitacdo para essa acao e elaboracéo de protocolo especifico.

E o parecer.

Luciane da Silva Cecilia Maria Brondani Maria Rejane Seibel
COREN RS 105758 COREN RS 36170 COREN RS

Virginia Leismann Moretto  Glauber melo da Silva Mariene Jaeger Riffel
COREN RS 33711 COREN RS COREN RS 12626

Claudia Elisélen Montardo
COREN RS 206447
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