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PARECER CTSAB N° 05/2013 Porto Alegre, 02 de dezembro de 2013.

“Procedimento de retirada do dreno de

succao Portovac pelo Enfermeiro”.

PROCESSO N° 132/12
| - Relatorio

Trata-se de solicitacdo de duvida, encaminhada por profissional inscrito no
Conselho regional de Enfermagem do Rio Grande do Sul (COREN — RS) com o
tema: “A retirada do dreno de succ¢do (vulgo Portovac) € de competéncia da equipe
de enfermagem?”.

A consulta foi encaminhada ao Servico de Atendimento ao Cliente (SAC), pelo
e-mail: webmaster@portalcoren-rs.gov.br, e apdés enviada para a coordenacdo das
Camaras Técnicas.

A andlise do tema e a elaboracédo do parecer ficou sob a responsabilidade da
Céamara Técnica de Saude e Atencao Bésica.

Il - Analise Fundamentada

S&o drenos de succao fechada, firmes, produzidos com silicone ou cloridrato
de polivinil. Seu principal representante € o dreno de Portovac. S&o utilizados
principalmente em cirurgias com grande descolamento tecidual (hérnia incisional,
retalnos miocutaneos, esvaziamentos ganglionares) e quando ha uma extensa
resseccdo com espaco morto local. Esse tipo de drenagem diminui o risco de

contaminacdo a partir do dreno, porém deve ser retirado em 24 a 72 horas. Seu
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mecanismo de acdo funciona por succédo, sendo uma drenagem ativa (DIOGO
FILHO, MESQUITA, 2010).

Os drenos de succdo sao empregados em cirurgias, com a proposta de
diminuir formacdo de hematomas e o risco de infeccdo. O hematoma formado
prejudica a capacidade de cicatrizacdo devido ao aumento de pressdo no sitio
cirirgico e consequente reducdo da perfusdo tecidual, apresenta diminuida

capacidade de opsonizar bactérias e €é considerado fator predisponente ao
aparecimento de infecgcdes (ALEXANDER, KORELITZ , ALEXANDER, 1976).

A propria presenca do dreno € uma outra complicacdo, pois esse dispositivo
aumenta o potencial para infeccdo, tanto por infiltragdo do efluente na parede em
torno do dreno, podendo gerar celulite e formacéo de abscesso, ou pela aderéncia
bacteriana na superficie do dreno e, conseqiientemente, a migracao retrograda.
Podem ocorrer ainda alteragbes do processo de cicatrizagéo, levando a deiscéncia
da ferida do dreno e a formacado de cicatriz defeituosa ou de queldide na mesma,
apos sua remocao (CESARETTI, SAAD, 2002).

A remocao do dreno devera se basear na avaliacdo de indices clinicos locais
e gerais relativos a diminui¢cdo gradativa do volume, ou modificagdo do aspecto da
secrecdo drenada, além da auséncia ou desaparecimento de sinais de complicacéo
e pelo acompanhamento com exames por imagens simples ou contrastadas, quando
se fizer necessério (POHL, PETROIANU, 2000).
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Salienta-se, que o Enfermeiro devera garantir uma assisténcia pautada em
conhecimentos e fundamentacdo cientifica, registrando todo o planejamento e

assisténcia em prontuario na forma da Resolucdo COFEN 358/2009.

Considerando o Decreto n° 94.406 que regulamenta a Lei 7498 de
25/06/1987 relativa ao Exercicio Profissional de Enfermagem (BRASIL. 1986, 1987),
quando diz no Artigo 8° que compete privativamente ao Enfermeiro prestar os
cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisfes imediatas e
como integrante da equipe de saude — na alinea a - a participacdo na elaboracéo,
execucdo e avaliacdo dos planos assistenciais de saude, na alinea e — a
participacdo na elaboracdo de medidas de prevencdo e controle sistematico de
danos que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia de

enfermagem.

Il - Conclusao

A retirada do dreno de succgao (portovac) deve ser indicada e prescrita

pelo médico assistente do paciente.

A remoc¢do do dreno de portovac € uma acdo que exige conhecimentos
especificos e vivéncia na pratica da clinica cirargica, avaliacao clinica, e laboratorial
e prevencao de complicacbes que podem colocar em risco a vida, conclui-se que
este procedimento poderd ser executado pelo Enfermeiro, apds capacitacao,
considerando que o profissional de enfermagem de nivel superior possui

conhecimento técnico e cientifico para esta finalidade.
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Salientamos que, caso o profissional ndo se sentir seguro para assumir a
retirada deste dreno, podera recusar sua execucéo, conforme apontam os artigos 10
e 13 do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (COFEN, 2007).

E o parecer.
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Parecer elaborado na 102 reunido da CTSAB por:

Ana Rita Scheffer Rossato — COREN-RS 16.606

Anna Maria Hecker Luz — COREN-RS 5.040

Flavia Beatriz Lange Hentschel - COREN-RS 6.693

Liane Einloft - COREN-RS 32.957

Mitiyo Shoji Aratdjo — COREN-RS 11.129

Rogério Daroncho da Silva — COREN-RS 116.740
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