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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO RIO GRANDE DO SUL
Autarquia Federal - Lei n°®5.905/73

Céamara Técnica de Atencédo a Saude

PARECER TECNICO N° 05/2019

Resposta ao Processo Administrativo n® 23/19 que tem por assunto a
solicitacdo de Analise referente ao Protocolo de Enfermagem na Atencdo Priméria a

Saude da crianca.

| — RELATORIO

Trata-se de solicitacdo de um parecer, referente a implantacéo e validacéo de

um protocolo de enfermagem na atencao primaria a saude da crianca.

Il —- SUGESTOES:

Concordamos com as sugestdes apresentadas no Oficio SAC-RT/Coren-
RS/1-19, elaborado no dia 28 de fevereiro de 2019.

A CT Atencédo a Saude tem como solicitacdes e sugestdes 0 que segue:
- Para a elaboracdo dos protocolos deve ser utilizado o Parecer n° 02/2018 do
COFEN sobre Diretrizes para elaboracéo de Protocolos de Enfermagem na Atencgao
Priméria a Saude pelos conselhos regionais;
- Utilizar a Politica Nacional de Atencao Basica a Saude em seu marco referencial;
- Compor logo apés a apresentacéo do protocolo lista com 0 nome dos responsaveis
pelo o mesmo, assim como o referencial utilizado para sua construcao;
- No item glossério de praticas, preconizar a escolha de uma terminologia Unica;
- Recomendamos revisar e realizar a representacao grafica dos fluxogramas, pois

orientacOes e especificacbes dos sinais e sintomas devem fazer parte do fluxo
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(exemplo vide pagina n° 42 que trata do Atendimento em situacao de violéncia);
- Revisar nos fluxos os grupos constituidos a partir de faixas etarias, permitindo que
contemple todas (exemplo anexo L);
- Referenciar e revisar a redacdo do anexo K, justificando a acédo de avaliagéo e
orientacao nutricional proposta para ser realizada pelo enfermeiro;
- Arquivos utilizados no protocolo devem estar em dominio publico (se for utilizado
documentos de fonte institucional deve estar referenciado);
- Revisar o que € recomendacdao, intervencdo, avaliacdo e classificacdo, os quais
devem ser de conhecimento mutuo para os autores, isto envolve a utilizacdo de
termos como “piora do estado geral” apresentado no quadro 21 como sendo um dos
sinais de alerta para os pais, devendo esta orientacéo ser de forma detalhada.
- Revisar as referéncias utilizadas (sugestéo utilizar normas da ABNT);
- No quadro 22 (pag. 62) que apresenta a lista dos medicamentos disponiveis,
consideramos que a apresentacdo do nome comercial e dosagem é insuficiente,
sugerimos nome, dosagem, apresentacdo ou apresentacdes, ainda a interacao
medicamentosa e absorcdo dos mesmos.

Ressaltamos que na elaboragdo dos Protocolos o grupo atente para questdes
gue envolvam o exercicio profissional da enfermagem:
- Considerando as Diretrizes para elaboracdo de protocolos de enfermagem na
atencao primaria a Saude pelos Conselhos Regionais;
- Considerando as atribuicdes da equipe de enfermagem, segundo a Lei 10498/86 e
Decreto n° 94406/1987;
- Considerando as atribuicbes da equipe de enfermagem segundo a Politica
Nacional de Atencéo Basica (Brasil, 2017).

Destacamos ainda que,

0 protocolo caracteriza-se como descricdo de uma situagcdo especifica de
assisténcia/cuidado contendo a operacionalizacédo e a especificacdo sobre o

gue, quem e como se faz, orientando e respaldando os profissionais em
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suas condutas para a prevencao, cuidado, recuperacao ou reabilitacdo da
salide (PIMENTA, 2015 apud COFEN, 2018).

Os autores devem levar em consideracdo também alguns aspectos relevantes
para sua confeccdo, tais como: finalidade do protocolo, publico-alvo, linhas de
cuidado envolvidas, evidéncias cientificas atuais, embasamento ético legal, bem
como o perfil epidemioldgico e as especificidades loco regionais.

Outro ponto de destaque, segundo as Diretrizes para Elaboracdo de
Protocolos de Enfermagem na Atencdo Primaria a Saude pelos Conselhos
Regionais, € a importancia de tomar como base a Resolucdo do COFEN n°
358/2009 que dispbe sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a
implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes publicos ou privados,
em que ocorre o cuidado profissional da enfermagem e da outras providéncias.

Em relacdo a estrutura, os protocolos devem ser claros e objetivos com a
utilizacdo de quadros, figuras e fluxogramas. Devem, também, direcionar as
competéncias de cada profissional, detalhando as acdes a serem desenvolvidas

(processo de operacionalizacao), respeitando inicio, meio e fim de cada processo.

Il — CONCLUSAO

Registram-se as necessidades de realizar os ajustes na proposta de protocolo
de Enfermagem na Atencéo Primaria a Saude da Crianca, tendo por base o Parecer
sobre Diretrizes para elaboracdo de protocolos na Atencdo Primaria a Saude do
COFEN (2018) e as orientacdes dessa Camara Técnica.

E o parecer.
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