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PARECER TECNICO n.° 14/2025

Protocolo de Enfermagem na Atencéo
Priméaria - Hipertensdo e Diabetes do
municipio de Alvorada - RS.

| - RELATORIO

Trata-se da reanalise dos apontamentos elencados anteriormente no documento intitulado como
Protocolo de Enfermagem na Atencdo Primaria - Hipertensdo e Diabetes do municipio de
Alvorada - RS.

Il - ANALISE FUNDAMENTADA

O Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Sul (Coren-RS), enquanto
orgdo fiscalizador do exercicio profissional da categoria reconhece sua preocupacao/interesse
nas questdes relacionadas a atencdo primaria em saude (APS) em relacdo a padronizacdo de
condutas dos enfermeiros no ambito da atencdo bésica e, através da Comissao de Protocolos de
Enfermagem na Atencdo Bésica/Primaria, objetiva nortear condutas, ressaltar a identidade
profissional e fornecer respaldo para enfermeiros exercerem suas competéncias e habilidades
em atendimento aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS).

Em conformidade com a Lei n.° 7498/86 a qual regulamenta o exercicio profissional de
Enfermagem, em seu Art. 11, incisos | e I, o enfermeiro exerce todas as atividades de
enfermagem cabendo-lhe, privativamente a consulta de enfermagem, a prescri¢ao da assisténcia
de enfermagem e de medicamentos estabelecidos em programas de salde publica e em rotina
aprovada pela instituigdo de saude.

Il - ALTERAGCOES NECESSARIAS

- Destacamos que mediante a realizacdo de alteracGes, conforme consta no template B
disponivel no site do COREN-RS, o protocolo deve conter a capa com a identificacéo
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do municipio e a lista de alteracGes/adaptacOes realizadas, destacando que o mesmo é
um protocolo do COREN com alteragfes. Ao retornar o documento para reanalise,
solicitamos que seja enviado o arquivo da forma supracitada. Atendido.

- Acrescentar referencial tedrico de todo o conteudo adicionado, inserir na lista de
referéncias, no corpo do texto e na fonte dos quadros. Atendido parcialmente.
Considerando que ocorreram algumas alteracdes no quadro da referéncia, deve-
se colocar na fonte “adaptado de”.

- Qual a referéncia utilizada para a indicacdo da faixa etaria e da periodicidade da
solicitacdo de exames de rastreamento em adultos? Atendido.

- Salientamos que a taxa de filtracdo glomerular ndo se trata de um exame laboratorial e
sim um caélculo realizado, por isso, sugerimos excluir da tabela. Atendido.

- Observamos que o conteudo inserido na pagina 47 do documento nao esta referenciado
adequadamente, visto que o conteudo foi retirado na integra do Protocolo de
Hipertensdo e Diabetes de Porto Alegre; visando evitar violacdo dos direitos autorais
por plagio, apontamos a necessidade de indicar fonte e incluir na lista de referéncias
todo e qualquer contetdo adicionado e/ou modificado do documento. Nova solicitacao.

IV — CONCLUSAO

Considerando as modificacdes realizadas em atendimento ao Parecer Técnico n°
13/2025 e mediante o atendimento das consideracdes acima apontadas, a Comissdo € favoravel
a sua utilizacdo no exercicio profissional.

Ressalta-se a qualidade do protocolo analisado, o qual comporta maior suporte tedrico
e respaldo técnico, subsidiando a pratica dos profissionais enfermeiros.

E o parecer.
Porto Alegre, 14 de margo de 2025.
Thais Mirapalheta Longaray Janilce Dorneles de Quadros
COREN-RS 152.625 - ENF COREN-RS 350.203 - ENF
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Taina Nicola Valdecir Zavarese da Costa
COREN-RS 218.641 - ENF COREN-RS 126.449 - ENF
Valkiria de Lima Braga Natalia da Silva Gomes
COREN-RS 76.169 - ENF COREN-RS 653.549 - ENF
Bruna de Vargas Simdes Luciana Rosa Porto
COREN-RS 653.735 - ENF COREN-RS 443.667 - ENF
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