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RESUMO

Introducédo: Considera-se importante para a prestacdo de uma assisténcia de
enfermagem segura a utilizacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
(SAE), pois possibilita uma melhora efetiva da qualidade da assisténcia garantindo ao
enfermeiro uma base técnica, cientifica e humana para execu¢do do cuidado
personalizado, individualizado, eficiente e eficaz ao paciente. Nesse sentido, a
aplicacao da SAE pelo enfermeiro caracteriza sua pratica profissional, promovendo o
reconhecimento e valorizacdo da enfermagem, além do progresso e autonomia da
profissdo. Objetivo: Realizar a editoracdo de um e-book que apresente as
experiéncias das egressas, 0s métodos e produtos desenvolvidos em trés Programas
de Mestrado Profissional em Enfermagem, sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem. Método: Trata-se de um estudo metodoldgico a ser realizado em duas
etapas: 1) estudo exploratério descritivo com abordagem quanti-qualitativo; e 2)
desenvolvimento de um produto. O cenario do estudo serd trés Programas de
Mestrado Profissional em Enfermagem do Rio Grande do Sul, contempladas pelo
edital n°® 27 de 2016. Amostra por conveniéncia com 0s mestres enfermeiros que
aceitarem participar da pesquisa e tiverem sido contempladas por esse Edital. A coleta
de dados ocorrera por meio da plataforma Google Meet através de entrevistas com as
egressas desses trés programas. O e-book apresentara os métodos utilizados para
elaboracdo do produto e as entrevistas realizadas Resultados Esperados: Espera-
se elaborar um produto bibliografico que permita difundir as estratégias empreendidas
na criacdo técnica, tecnoldgica e inovacdo de produtos da SAE, em relacdo a
aplicabilidade na pratica profissional, social e das organizacdes de saude.

Descritores: Cuidados de Enfermagem; Processo de Enfermagem; Programas de
Pos-Graduacao em Saude.
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1 INTRODUCAO

Os enfermeiros brasileiros tém utilizado um método de trabalho
denominado Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), permitindo
organizar seu conhecimento e o cuidado ao paciente, objetivando sistematizar e
qualificar a assisténcia prestada ao paciente, familia e comunidade®-3). No
Brasil, o0 Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) publicou a Resolu¢éo n°
358/2009 determinando a implementacdo da SAE e do Processo de
Enfermagem (PE) em ambientes onde ocorre o cuidado profissional de
enfermagem®.

Existe uma confuséo entre alguns profissionais de saldde e autores que
utilizam a SAE e o PE com sin6nimos®"), isso identifica uma dificuldade de
entendimento entre esses dois conceitos, uma vez que a SAE € a organizacao
do conjunto de recursos materiais e humanos que engloba a padronizacdo de
normas, rotinas e procedimentos técnicos através de um método de trabalho,
enquanto o PE é um instrumento metodolégico para o cuidado do paciente, ou
seja, devera ser executada na pratica da SAE@78),

Considera-se importante para a prestacdo de uma assisténcia de
enfermagem segura a utilizagéo da SAE, pois possibilita uma melhora efetiva da
qualidade da assisténcia garantindo ao enfermeiro uma base técnica, cientifica
e humana para execuc¢éo do cuidado personalizado, individualizado, eficiente e
eficaz ao paciente?7919), Nesse sentido, a aplicacdo da SAE pelo enfermeiro
caracteriza sua pratica profissional, promovendo o reconhecimento e valorizacao
da enfermagem, além do progresso e autonomia da profissao(’:2.10),

Apesar da SAE ser uma determinacdo legal nas instituicbes brasileiras
com servicos de enfermagem, tanto publicas quanto privadas, ainda ndo se
evidencia sua implementacdo de forma satisfatéria®3°1%, Varias causas tem
contribuido para que isso ocorra como: o déficit organizacional; a sobrecarga de
trabalho, com excesso de atividades burocraticas e administrativas; a
desvalorizacdo cultural da SAE; a resisténcia em trabalhar com novas
metodologias; e o pouco conhecimento e/ou falta de formagao e preparo na sua
aplicacédo-912),

Frente a este cenéario, o Mestrado Profissional (MP) em Enfermagem
mostra-se como uma estratégia relevante para contribuir com a implementagéo

da SAE, pois essa modalidade de Pds-Graduacao Stricto Sensu profissional é



direcionada a capacitacdo de enfermeiros que estejam atuando nos servicos,
nas diversas especialidades, mediante o estudo de teméticas que atendam a
demanda®®. Nessa perspectiva, 0 COFEN firmou um acordo de cooperagdo
com a Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)
criando o Programa de Mestrado Profissional CAPES/COFEN (PROFEN) que
lancou editais com foco na tematica da SAE(3-19, em 2016(16), 2019117 e 202118),
O PROFEN disponibilizou recursos aos Programas de Mestrados Profissionais
que foram contemplados nos Editais e, com a finalidade de qualificar
enfermeiros, estimulando o desenvolvimento de produtos e pesquisas sobre

essa tematica3.14),

1.1 JUSTIFICATIVA E QUESTAO DE PESQUISA

A presente pesquisa pretende sumarizar as dissertagdes produzidas pelo
primeiro edital em 2016 do PROFEN no Rio Grande do Sul (RS). Por se tratar
de um mestrado profissional, o resultado da pesquisa se concretizard em um
produto do tipo material textual e-book, que tem por objetivo aumentar a
visibilidade e valorizacdo da contribuicio do MP em Enfermagem para a
capacitacdo e qualificacdo do profissional de enfermagem na implantacdo e
implementacédo da SAE do PE.

Esse produto tem aderéncia a area tematica do edital 02/2020%°) do
Programa de Pds-Graduacdo em Enfermagem do MP da Universidade Federal
de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA). A area tematica é “Difundir as
estratégias empreendidas na criacdo técnica, tecnoldgica e inovacdo de
produtos da SAE, em relacdo a aplicabilidade na pratica profissional, social e das
organizagdes de saude”. Portanto, o produto proposto correspondera ao objetivo
de difundir as estratégias empreendidas em produtos da SAE e sua
aplicabilidade.

A Revista Comunica COREN-RS trouxe uma entrevista com as mestras,
formados por esse edital, que responderam questdes sobre o produto, relato de
experiéncia no MP e transformacédo pessoal e profissional®). A proposta do e-
book & aprofundar o contetdo descrevendo as experiéncias das egressas e 0S
métodos utilizados para o desenvolvimento dos produtos. Portanto, a questao

norteadora sera: quais foram as experiéncias e os métodos utilizados para



desenvolvimento dos produtos sobre SAE no MP do edital 2016 do PROFEN no
RS?



2 OBJETIVOS

2.1 GERAL

Realizar a editoracdo de um e-book que apresente as experiéncias das
egressas, 0s métodos e produtos desenvolvidos em trés Programas de Mestrado
Profissional em Enfermagem, sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de

Enfermagem.

2.2 ESPECIFICO

Caracterizar os egressos do curso de mestrado profissional do primeiro
edital.

Difundir as estratégias empreendidas na criacdo técnica, tecnoldgica e
inovacao de produtos da SAE, em relacéo a aplicabilidade na pratica profissional,

social e das organizacdes de saude.
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3 REVISAO DA LITERATURA

3.1 MESTRADO PROFISSIONAL

A pos-graduacéo no Brasil é influenciada por dois modelos: o europeu e
o dos Estados Unidos®@). O primeiro modelo tem com énfase na pesquisa da
ciéncia pura, direcionado ao meio académico, enquanto no segundo a énfase é
da pesquisa aplicada e pratica, voltada para o meio profissional®?. Inicialmente
em 1968, a pobs-graduacao brasileira baseou-se no modelo europeu,
especialmente, no modelo francés, e, posteriormente de 1980 comecou a
transformacdo do modelo francés para o modelo americano, seguido pelas
universidades brasileiras®V.

O MP é uma modalidade de pds-graduacgdo stricto sensu que se originou
na década de 90 no Brasil com o nome de “Mestrado Profissionalizante”(?223),
Em dezembro de 1998, a CAPES publicou a Portaria de numero 80 que dispbe
sobre o reconhecimento do MP e d& outras providéncias®?4. Atualmente, o MP é
regularizado pela Portaria numero 389, de 23 de marco de 2017, que dispde
sobre o Mestrado e Doutorado Profissional3).

O MP tem diferente objetivo de formagdo comparado ao Mestrado
Académico@. O MP busca os fundamentos do conhecimento acumulado para
sua aplicacdo na pratica, ou seja, visa ampliacado dos saberes vinculados a acéo
pratica profissional, formando um profissional reflexivo??2526)  Enquanto o
Mestrado Académico busca o conhecimento de ponta para sua aplicagao tedrica,
ou seja, visando a ampliacdo do conhecimento nos campos teoricos, formando
um pesquisador?.

Nos Estados Unidos, o mestrado nao é visto predominantemente como
porta de entrada para o doutorado como no Brasil, tendo mais propésitos, por
isso 0 académico difere do MP pela denominagdo®d). No académico leva-se a
denominacédo de M.A. (Mestre em Artes) ou um M.S. (Mestre em Ciéncias),
enquanto o profissional leva-se pelo M. mais a profissdao, como exemplo, M. Ed.
(mestre em Educacdo), MBA (Mestre em Administracdo e Negocios) e MPH
(Mestre em Saude Publica)?V). Na Irlanda, enfermeiros tém realizado o mestrado
com o objetivo de qualificacdo profissional e, ndo como um caminho para o

doutorado®?.
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O processo de formacdo no MP deve manter o rigor da pés-graduacéo
stricto sensu com foco especifico em um projeto pedagdgico direcionado a
pratica profissional e ao avanco tecnoldgico®®. O produto resultante desse
projeto pedagogico € a formacado de profissionais, externos a academia, que
desenvolvem e utilizam a pesquisa para qualificar e agregar valor as suas
atividades profissionais através de uma andlise critica da pratica do
trabalho425, Nessa perspectiva, na area da enfermagem, o MP apresenta uma
relevante estratégia para potencializar e melhorar o cuidado, a gestdo e a
educacao, visto que utiliza estudos de técnicas, processos ou tematicas que
atendam a alguma demanda do mercado de trabalho(13:26),

Em 2001, a Universidade Federal de S&ao Paulo, utilizando dessa
estratégia, criou o primeiro curso de MP em Enfermagem com enfoque na area
de Obstétrica. Entretanto, formou apenas quatro mestres e finalizou o seu curso
de MP em enfermagem em 2004, ap0s a sua Ultima mestranda defender sua
dissertacdo®328), Dessa forma, a Universidade Federal Fluminense é
considerado o primeiro curso de MP em Enfermagem com atividades
ininterruptas desde sua criacdo, mantendo-se até os dias atuais, tendo iniciado
seu programa em 2002(23.28),

Em 2019, o Brasil contava com 24 programas de poOs-graduacao
profissional da area de enfermagem, enquanto os académicos representavam
54 programas®. Em relacdo aos 24 programas profissionais, 22 programas
possuem apenas cursos de mestrados, enquanto dois programas possuem
cursos de mestrado e doutorado que resultam em 26 cursos profissionais?.

O MP em Enfermagem no Brasil apresentou aumento do namero de
programas nos ultimos anos, ainda que haja poucos profissionais com acesso a
essa formacdo®); Essa realidade é consequéncia tanto do nimero reduzido de
programas e do numero de vagas disponibilizadas, quanto da dificuldade
enfrentada pelo aluno que, por vezes, nao recebe apoio das instituicoes de
saude em liberagdo para cursar o MP e precisa investir financeiramente sem
receber qualquer auxilio de bolsa®3).

E nesse cenario que em novembro de 2016, foi firmado formalmente a
parceria entre a CAPES e COFEN que financiou a qualificacdo de 500
enfermeiros, através do MP, visando a formacdo de recursos humanos em

enfermagem com foco na implementacdo da SAE e do PE(314, Essa parceria
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resultou na aproximacao da academia a pratica profissional e aos servicos de
saude, favorecendo a qualificacdo da assisténcia de enfermagem e da saude
oferecida a sociedade®. A continuidade dessa parceria culminou no
langamento mais dois editais, um 2019?17 e outro em 2021(8) que oportuniza o
desenvolvimento de propostas académicas com foco na implementacdo da SAE

e do PE nas instituicées de satde®314),

3.2 SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

A SAE tem como finalidade a organizacao do trabalho profissional quanto
ao método, pessoal e instrumentos, tornando factivel a operacionalizacdo do
PE®. A operacionalizacdo e documentacdo do PE evidencia a contribuicdo da
enfermagem no cuidado prestado a saude da populacdo, aumentado a
visibilidade e reconhecimento do profissional@6.9.30-32),

A SAE exige no seu método de trabalho que o enfermeiro tenha
pensamento critico, elaboracéo individualizada e dimensionamento adequado de
pessoal®®33), Nesse sentido, a SAE assegura que as intervencdes sejam
planejadas para o individuo e ndo para a doenca®3?®, visando atende as
necessidades totais para alcancar a qualidade na assisténcia de
enfermagem(@.6.30.33),

A implementacdo da SAE contribui para o fortalecimento da enfermagem
tanto como profisséo quanto como ciéncia, porque traz autonomia a profissdo ao
trazer embasamento cientifico para as acGes de enfermagem©:693%), N&o menos
importante, a SAE reduz os gastos e custos da internacdo porque ao
proporcionar ao paciente uma assisténcia sistematizada, executa cuidados de
enfermagem de qualidade centradas em suas prioridades, minimizando os
gastos com erros e desperdicios de material e tempo devido a
desorganizagao(®0:32),

As tentativas de implementacdo da SAE muitas vezes nao tem atingido o
resultado esperado devido as dificuldades encontras durante o processo de
implementacdo?333%), Essa realidade de dificuldades nédo é exclusiva do Brasil,
paises como Espanha®®), Etiopia® e Italia®”) também apresentam fragilidades
na implementacdo do PE, uma vez que ndo existe SAE nesses paises® Os

Estados Unidos e Canada estdo na frente desses paises no processo de
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implementacéo do PE, provavelmente pelo fato que o ensino e aplicacdo da PE
no ambiente hospitalar tenha comecado a quase 30 anos atras®37,

As dificuldades encontradas referem-se a fragilidade no conhecimento e
falta de formacéo; percepcdo de sobrecarga de trabalho, com excesso de
atividades burocréticas; deficiéncia de recursos humanos; e falta de
envolvimento da equipe de enfermagem e das instituicGes hospitalares(1:2:6.7.32),
Apesar disso, 0 uso de tecnologias e empoderamento da equipe de enfermagem
durante a implementacdo da SAE sé&o facilitadores que contribuem para seu
uso®. E necessario também programas de capacitacdo dos profissionais para o

alcance de resultados satisfatorios da SAE(7:9:32.:35),

3.3 SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM: 11 ANOS DE
PRODUCAO DA REVISTA DO COFEN

Para construir este projeto foi realizar um estudo documental na revista
oficial do COFEN para identificar o tipo de producdo sobre a temética.
Pesquisou-se o periodo existente desde seu inicio, revisando os 11 volumes com
43 edicbes e 754 artigos. O critério de incluséo foi ter no titulo ao menos uma
das palavras-chaves “sistematizacéo da assisténcia de enfermagem”; “processo
de enfermagem?”; e/ou “diagnosticos de enfermagem”. Enquanto o critério de
excluséo foi a publicacdo ser editorial, resenha ou comentarios. Desse modo,
foram identificados 37 artigos no qual foram categorizadas conforme sua
abordagem: SAE, PE e Diagndstico de Enfermagem.

Dos 754 artigos publicados desde 2010 pelo periédico em anélise, 37
(4,9%) desses abordavam algum aspecto da SAE. Do total da amostra, 21
(56,7%) artigos abordam o PE e 15 (71,4%) enfocam o diagnéstico de

enfermagem, conforme pode-se visualizar no fluxograma abaixo.

Fluxograma 1 Artigos selecionados com abordagem na SAE publicados na

Revista Enfermagem em Foco, no periodo de 2010 a 2020, Brasil.
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I
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Diagnosticos de
Enfermagem

(n=15)

Em relacdo ao perfil dos 37 artigos selecionados, identificou-se que o0s
anos de maior producéo sobre a SAE foram: 2019(38.39.48-55.40-47). 9(2((56-60); g
201761-65, Somente um artigo®® foi produzido no México (2,7%) e os demais
36(97,3%) publicagdes sdo estudos realizados no Brasi|(38.39,48-57,40,58-65,67,68,41,69-
74.42-47). As trés regibes brasileiras com maior volume de publicacdes foram:
SUdeSte(38’39’64’67’40’44’45’50’54’55'57'59), Nordeste(46’56'74'58'60'61'63'68'70'72'73) e Su|(42,47—
49.52536569 (s estudos de revisdo ndo descreveram o local onde foram
realizados, por isso, foi considerado a regido dos autores. Os 15
artigos(38:39.59,63,64,71,73,40,41,44,46,4850.51.58) que abordaram os diagnosticos de
enfermagem, as especialidades com mais publicacbes foram a
obstetricia3849.46.59 e oncologia“15063), |dentificou-se na area da oncologia o
mesmo artigo publicado duas vezes, em anos diferentes (2019 e 2020), por isso,
na contagem da amostra considerou-se somente o que foi publicado primeiro. O

Grafico 1 apresenta o numero de artigos por ano, enquanto a Tabela 1 apresenta
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o detalhamento da caracterizacdo da amostra, conforme ordem decrescente dos

percentuais.

Gréafico 1 Numero de artigos por ano de publicacao (n = 37)
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Tabela 1 Caracterizacao da amostra (n = 37)

18

0
2018 2019 2020

Regibes do Brasil (n = 36) n (%)
Sudeste 12 (33,3)
Nordeste 11 (30,6)
Sul 8(22,2)
Norte 3(8,4)
Centro-Oeste 2 (5,5)
Tipo de Estudo n (%)
Descritivo 13 (35,2)
Transversal 6 (16,2)
Revisao 5 (13,5)
Reflexivo 4 (10,8)
Estudo Metodoldgico 3(8,1)
Documental, Pesquisa de implementacéo, Pesquisa-

Acao, Producao Tecnoldgica, Relato de Experiéncia, 1(2,7)/ Tipo
Relatério Técnico

Especialidades dos Diagndsticos de Enfermagem n (%)
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Obstetricia 5(33,3)
Oncologia 3 (20,0)
Terapia Intensiva, Neurologia e Psiquiatria 2 (13,3) / Area
Centro Cirargico e Pediatria 1 (6,6)
Nivel de Evidéncia n (%)

N5 12 (32,4)
N6 21 (40,6)
N7 10 (27,0)

Em relacdo as especialidades de diagnosticos de enfermagem, a soma
resulta em 106,67% porque um artigo™ aborda trés especialidades que s&o
centro cirlrgico, obstetricia e terapia intensiva e outro artigo®? ndo aborda
nenhuma especialidade especifica. Procurou-se identificar se a pesquisa
ocorreu em servico publico ou privado. O resultado obtido foi de 16 artigos
indicando o tipo de servigo: publico foram 13 (35,1%) artigos, com 4 artigos
sendo em universidades publicas; um privado®b e um filantropico(®, sendo que
a pesquisa do primeiro ocorreu em uma universidade particular; e um artigo(?
comparou o setor publico com o privado. O Quadro 1 apresenta a sinopse dos
artigos selecionados numerados, com as variaveis: autores, ano, tipo de estudo,
NE e Unidade Federativa do Brasil (UF)

Quadro 1 Quadro sinoptico dos estudos selecionados para a amostra

Autores Ano Tipo de Estudo NE | UF/PAIS
Barros, Lopes(67) 2010 Reflexivo N7 | SP/BR
Hernandez et al.(66) 2011 Transversal N5 | MEXICO
Barbosa et al.(68) 2012 Descritivo N6 | CE/BR
Nery et al.(70) 2013 Reflexivo N7 | PI/BR
Galvéao et al.(73) 2013 Descritivo N5 | PB/BR
Botelho et al.(69) 2013 Descritivo N6 | PR/BR
Neves et al.(71) 2014 Transversal N5 | DF/BR
Da Silva et al.(72) 2016 Documental N6 | AL/BR
Silva et al.(74) 2016 Descritivo N6 | BA/BR
Pereira et al.(61) 2017 Descritivo N6 | CE/BR
Barros et al.(62) 2017 Descritivo N6 | AM/BR
Leite, Aguiar(63) 2017 Descritivo N5 | MA/BR




17

Andrade, Garcia, Chianca(64) | 2017 | Estudo Metodolégico | N7 | MG/BR
Santos et al.(65) 2017 | Revisao Narrativa N6 | SC/BR
Crespo et al.(38) 2019 Descritivo N5 | RJ/BR
Vieira et al.(39) 2019 Transversal N5 | SP/BR

Teles et al.(40) 2019 Descritivo N5 | MG/BR
Xavier et al.(41) 2019 Descritivo N5 | PA/BR
Somariva et al.(42) 2019 Transversal N5 | SC/BR
Menezes et al.(43) 2019 | Producéo Tecnoldgica| N7 | AM/BR
Moreira et al.(44) 2019 Transversal N5 | MG/BR
Fonseca et al.(45) 2019 | Revisédo Integrativa | N6 | SP/BR
Rodrigues et al.(46) 2019 Descritivo N5 | CE/BR
Fratin et al.(47) 2019 | Relato de Experiéncia | N7 | PR/BR
Hanzen, Zanotelli, Zanatta(48) | 2019 Pesquisa-acao N6 | SC/BR
Jost et al.(49) 2019 | Estudo Metodologico | N7 | RS/BR
Almeida et al.(50) 2019 Transversal N5 | RJBR
Da Costa et al.(51) 2019 | Revisédo Integrativa | N6 | DF/BR
Linch et al.(52) 2019 | Relatério Técnico N7 | RS/BR
Stadler et al.(53) 2019 Pesquisa de N6 | RS/BR
Implementacao
Tavares, Mesquita(54) 2019 Reflexivo N7 | RJBR
Prearo, Fontes(55) 2019 | Reviséo Integrativa | N6 | SP/BR
Silva et al.(56) 2020 Descritivo N6 | CE/BR
Santos, Valente(57) 2020 Descritivo N6 | RJ/BR
Ramos et al.(58) 2020 | Estudo Metodologico | N7 | BA/BR
Santos et al.(59) 2020 | Revisao Narrativa N6 | SP/BR
Sousa et al.(60) 2020 Reflexivo N7 | BA/BR

Os resultados em relagéo ao ano de publicacéo identificaram que a maior
producao de artigos relacionados a SAE foi a partir de 2017, destacando-se 2019
gue corresponde a maior producéo sobre a SAE neste periddico. Esse resultado
provavelmente seja resultante de pesquisas produzidas em decorréncia do
primeiro edital CAPES-COFEN de 2016. Uma das justificativas para o

lancamento desse primeiro edital, gerado do acordo CAPES-COFEN, foi a
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demanda reprimida nas regiées Norte e Centro-Oeste.3) Os resultados refletem
essa justificativa com as referidas regides sendo as regides que tem o menor

quantitativo de artigos publicados.

Em relagdo ao perfil dos artigos analisados, evidenciou-se uma
heterogeneidade no enfoque dos artigos sobre o tema pesquisado, com
abordagens sobre legislacdo, fases especificas do PE e/ou especialidades
distintas no diagndstico, entretanto, todos convergiram em aspectos da SAE. Os
estudos sdo unanimes em afirmar que a SAE organiza a prestacdo do cuidado
de maneira resolutiva e eficaz, em momento singular da vida, tornando o cuidado

prestado em uma assisténcia integral, individualizada e
pad ronizad a(42,48,71,72,53,54,59—61,65,67,69)_

Apesar de qualificar a assisténcia de enfermagem, os artigos enfatizaram
gue ainda nado ocorreu a implementacao da SAE de forma satisfatoria, portanto,
0 uso dessa apresenta-se descontinuada e restrita a apenas algumas etapas
operacionais, favorecendo a fragmentacdo do cuidado®?56.6569.70.73) Qg
enfermeiros encontram dificuldades ndo somente na implementacdo da SAE

como em sua manutencao no cuidado diario, tanto na atencdo primaria quanto
na teI’Ciél’ia(42’52'53'65’69’70’73).

Entre as dificuldades encontradas na pratica profissional identificou-se
gue por vezes a assisténcia de enfermagem néo é devidamente documentada,
observando-se a falta de registro em alguns prontuarios e, quando existem, por
vezes sdo superficiais e incompletos(®>707273) Em relacdo especificadamente
aos diagnosticos de enfermagem, sdo encontrados redigidos no prontuario de

forma incorreta ou ndo padronizada de acordo com a taxonomia(’3,

Essa dificuldade de documentar corretamente a assisténcia de
enfermagem pode ser explicada pela falta de conhecimento sobre a SAE apesar
de ser uma ferramenta importante e regulamentada pelo COFEN. Estudos
apontam o desconhecimento dos enfermeiros citando motivos como: auséncia
de um referencial teérico e metodoldgico; falta de informacéo da legislacao; e
visdo errdnea de conceituacdo SAE evidenciada pela disparidade de

conceitos“261.6569.74) O exemplo dessa conceituacdo equivocada esta na
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abordagem do PE como uma simplificacdo e/ou sinbnimo da SAE, na verdade

que apenas é uma parte ou fracdo da SAE®“261.74),

Ha de considerar entre as dificuldades operacionais para a execucao
adequada da SAE esté a insuficiéncia de recursos humanos. Nesse contexto, a
deficiéncia de recursos humanos esta atrelado ao excesso de atribuicdes ao
enfermeiro, falta de recurso materiais, aprisionamento do enfermeiro em
questbes burocraticas e, em muitos casos, o enfermeiro deixa de cumprir suas
atribuicbes para apoiar outros profissionais®+6%74, A insuficiéncia de recursos
humanos resulta em falta de tempo para a realizacdo dos registros de
enfermagem(®46569.74) "induzindo os enfermeiros a acreditarem que a SAE ndo é

prioridade®9).

Os estudos descrevem os obstaculos encontrados na realidade da pratica
profissional da enfermagem, como: qualidade do registro da assisténcia de
enfermagem; falta de conhecimento; e falta de recursos humanos. Entretanto, os
estudos apresentam como solucdo para superar essas dificuldades o
investimento em formacao técnica e académica, com o aperfeicoamento do

ensino e investimento na formag&o continuada“261.65.74),

A tecnologia pode ser utilizada como uma ferramenta que auxilie o
desenvolvimento da SAE e ajude a superar as dificuldades. A producao de
tecnologias para implementacdo da SAE foi destaque em dois estudos©3-34 em
que houve desenvolvimento de um sitio web®”) e desenvolvimento de um

software®® que contribuem para a assisténcia de enfermagem.
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4 METODOS

4.1 TIPO DE ESTUDO

E um estudo metodoldgico que sera realizado em duas etapas: a primeira
sera um estudo exploratéria descritivo com abordagem quanti-qualitativo; e a
segunda etapa sera o desenvolvimento de um produto.

Um estudo exploratério tem o objetivo principal de proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir
hipoteses(™). Essa abordagem tem maior flexibilidade em relagdo a outras
abordagens de pesquisas, pois interessa considerar os mais variados aspectos
relativos ao fato ou fenémeno estudado(®. Entretanto, o estudo exploratério
deve ser conduzido no seu procedimento de forma sistematica para a obtencao
de observacdes empiricas, bem como para a identificacdo das relagdes entre os
fendmenos estudados(™. Essa abordagem tem natureza majoritariamente
qualitativa(’®.

O estudo descritivo tem como objetivo principal descrever as
caracteristicas de populagées e de fendmenos(®). Nessa abordagem tem como
preocupacao a descricdo com precisdo das caracteristicas do objeto de estudo,
utilizando instrumentos padronizados de coleta de dados que conduzem a
resultados de natureza quantitativa(®,

Na segunda etapa, esta previsto a elaboracdo do e-book como produto
com a participacdo dos entrevistados na producdo de capitulos, tendo o
mestrando e um académico de enfermagem responsavel para editoracao do e-

book e, 0 mestrado também ficara com a revisao dos capitulos.

4.2 CAMPO DE ESTUDO

O estudo serarealizado em trés instituicdes que forma contempladas pelo
edital n° 27 de 20169,

A UFCSPA possui, atualmente, 16 cursos de graduacgao, oferecendo 64
programas de Residéncia Médica, quatro de residéncia Multiprofissional, nove
cursos de especializacio e 12 programas de Pds-Graduacao Stricto Sensu(®). E
uma universidade especializada na area de saude, tendo a nota maxima na
avaliacdo do Ministério da Educacdo estando entre as 10 melhores
universidades do Brasil por este critério(®),
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A Universidade Franciscana (UFN) é uma instituicdo de direito privado e
de natureza confessional e comunitaria”. Possui a missdo De promover a
formacao humana e profissional comprometida com a producéo e a socializagéo
do saber para o desenvolvimento da sociedade(?,

A Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos) é uma instituicdo com
mais de 50 anos de histéria sendo uma das maiores instituicdes privadas do
Brasil("®. Atualmente, a Unisinos esta presente em sete estados do Brasil e conta
com mais de 93 mil alunos diplomados e cerca de 23 mil alunos matriculados

nos seus cursos de graduacéo e pos-graduacao(®,

4.3 POPULACAO E AMOSTRA

A populacao seratodas as 20 mestras das trés instituicdes do Rio Grande
do Sul que foram formados pelo edital n°® 27 de 2016 do PROFEN®6)- Os nomes
dos participantes desse edital esta disponibilizado de forma publica na edicédo
especial da revista Comunica COREN-RS®?Y) sobre o MP. A UFCSPA
corresponde a sete mestras; a UFN corresponde a 8 mestras; e a Unisinos
corresponde a 5 mestras. A amostra da pesquisa sera por conveniéncia. O

critério de exclusdo é ndo aceitar participar da pesquisa.

4.4 COLETA DE DADOS

A coleta de dados sera realizada por meio do Google Meet. O Google
Meet é uma ferramenta que utiliza a tecnologia do video que pode ser acessado
por varios dispositivos e plataformas na Web ou em apps.(™?

O convite para participacdo da pesquisa sera enviando através de um e-
mail de forma individualizada para cada mestra (Apéndice A) dando um prazo de
sete dias para a resposta. Em caso de néo obtencado de reposta, sera enviado
um e-mail lembrete do convite (Apéndice B) e, se ocorrer a auséncia de resposta,
sera excluida da pesquisa. Os e-mails das mestras serdo obtidos através do
Curriculo Lattes.

ApoOs o aceite, sera programado um dia e horario conforme disponibilidade
dos as participantes para a realizacdo da entrevista, por meio da plataforma
Google Meet. A entrevista serd organizada através de um roteiro de perguntas

abertas (Apéndice C).
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A caracterizacdo da amostra sera obtida através dos dados publicos das
pesquisas realizadas pelos Programas de PoOs-Graduacdo das Universidades
com egressos do mestrado MP e do roteiro.

4.5 ANALISE DE DADOS

Os dados obtidos pelo Google Meet serdo analisados conforme sua
natureza. Os dados qualitativos seréo analisados fundamentados na analise de
conteudo de Bardin, seguindo trés etapas: (1) pré-analise; (2) a exploracédo do
material; e (3) o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo de
imersdo nos dados(80). Os dados quantitativos serdo analisados por meio de

frequéncia relativa e absoluta.

4.6 ELABORACAO DO PRODUTO

O e-book terd como objetivo divulgar as experiéncias vivenciadas, 0s
métodos e produtos desenvolvidos pelas enfermeiras que realizaram o mestrado
profissional em enfermagem.

O e-book sera dividido em duas secdes: (1) métodos utilizados para
elaboracdo do produto; e (2) texto produzido resultante das respostas obtidas
nas entrevistas realizadas do pesquisador com as participantes.

A introducdo do e-book serd a caracterizacdo da amostra com os dados
guantitativos obtidos. A producéo sera realizada pelo mestrando com o auxilio
de um académico de enfermagem da UFCSPA, bolsista voluntario de Iniciacdo
Cientifica. A verséo final do e-book passard por um revisor de portugués

profissional independente a ser contratado.

4.7 ASPECTOS ETICOS

O projeto de pesquisa seguira 0s aspectos éticos e sera encaminhado
para o Comité de Etica em Pesquisa da UFCSPA como proponente. Nesta
pesquisa, serdo respeitadas todas as exigéncias éticas e cientificas
fundamentais, baseadas nas orientacbes e disposicdes da Resolugdo da
Comissdo Nacional em Saude do Ministério da Salide n° 466/2012@®b e o Oficio
Circular n° 2/202182 da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa para

procedimentos em pesquisas com qualquer etapa em ambiente virtual.
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O Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE) (Apéndice D)
sera aplicado a todos os participantes do estudo no inicio da entrevista. O RCLE
terd explicagcdo dos objetivos e o0 método da pesquisa de forma clara e em
linguagem acessivel, esclarecendo seu direito de participacdo espontanea e o

direito de desisténcia em qualquer momento da pesquisa sem qualquer prejuizo.



5 CRONOGRAMA

O projeto sera realizado em 12 meses.

Set-Out 2021

Nov-Dez 2021

Jan-Fev 2022

Mar-Abril 2022

Mai-Jun 2022

Jul-Ago 2022

Reviséo
Bibliogréfica

X

>

X

X

X

x

Submissao do
projeto ao CEP

Coleta de

Dados

Andlise de

Dados

Elaboracéo do

e-book

Redacéo da
dissertacao e

artigo

Apresentacao

da dissertacao
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6 ORCAMENTO

Os recursos necessarios para a realizacdo do estudo serdo de

responsabilidade do pesquisador.

Itens Valor (R$)
1 — Notebook 3.729,00
2 - Folhas A4 49,00
3 — Canetas 12,00
4 — Impressora 555,90
5 — Cartuchos para a Impressora 90,50
6 — Microsoft Office 365 149,00
7 - Formatacao 100,00
8 - Revisor de Portugués 500,00
TOTAL 5.185,40

Fonte: Autor (2021)
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APENDICE A - Email de convite para participacéo individual

Prezado (a)

Gostariamos de convida-lo a participar de um a pesquisa intitulada
“Métodos e produtos da Sistematizacdo da Assisténcia em Enfermagem no
mestrado profissional do Rio Grande do Sul”, que faz parte da dissertagéo de
Mestrado Profissional em Enfermagem (Edital CAPES/COFEN) do Programa de
Pos-Graduacdo em Enfermagem, da Universidade Federal de Ciéncias da
Saude de Porto Alegre (UFCSPA) do Enfermeiro Emerson Matheus Silva
Lourencgone, orientado pela Professora Dra Rita C. A. Caregnato e co-orientado
pela Dra Adriana A. Paz. Sua participacdo se dara através de resposta individual
de forma online pela resposta na plataforma Google Meet em horério e data que

Ihe for conveniente.

O objetivo desta pesquisa € realizar a editoracdo de um e-book que
apresente as experiéncias das egressas, 0s métodos e produtos desenvolvidos
em trés Programas de Mestrado Profissional em Enfermagem, sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem. Sua participacdo podera
contribuir com o programa de Mestrado Profissional, pois através do
compartilhamento das suas respostas pretendemos elaborar um produto que
resulte em difundir as estratégias empreendidas na criacao técnica, tecnoldgica
e inovacdo de produtos da SAE, em relacdo a aplicabilidade na pratica
profissional, social e das organizacdes de saude.

Solicitamos a gentileza de responder este e-mail informando se existe
interesse em participar da pesquisa no prazo de 7 dias, a partir do recebimento
deste. O pesquisador Emerson M. S. Lourencgone fica disponivel para esclarecer
davidas, através do e-mail: emersonl@ufcspa.edu.br ou pelo telefone: (51)
999949850.

Agradecemos e contamos com sua participacao.

Atenciosamente,

Emerson Matheus Silva Lourencone

Mestrando em Enfermagem pela Universidade Federal de Ciéncias da Saude de
Porto Alegre (UFCSPA)

Dra. Rita Catarina Aquino Caregnato



Orientadora Professora do Departamento de Enfermagem da UFCSPA
Dra. Adriana Aparecida Paz
Co-orientadora Professora do Departamento de Enfermagem da UFCSPA
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APENDICE B - E-mail do lembrete do convite de participacao.

Prezado (a)

Em __ (data) ___ , Ihe fizemos um convite para participar da pesquisa
“Métodos e produtos da Sistematizacdo da Assisténcia em Enfermagem no
mestrado profissional do Rio Grande do Sul”, que faz parte da dissertacéo de
Mestrado Profissional do Programa de P6s Graduagdo em Enfermagem, da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA)
Enfermeiro Emerson Matheus Silva Lourencone, orientado pela Professora Dra

Rita C. A. Caregnato e co-orientado pela Dra Adriana A. Paz.

Neste momento, gostariamos de ressaltar a importancia da sua
contribuicdo para a nossa pesquisa. Sendo assim, contamos com sua
participacdo para a realizacdo desse projeto que serd importante para Mestrado
Profissional em Enfermagem (Edital CAPES/COFEN), aguardamos por sua

resposta.
Desde j4 agradecemos.

Atenciosamente,

Emerson Matheus Silva Lourencone

Mestrando em Enfermagem pela Universidade Federal de Ciéncias da Saude de
Porto Alegre (UFCSPA)

Dra. Rita Catarina Aquino Caregnato

Orientadora Professora do Departamento de Enfermagem da UFCSPA

Dra. Adriana Aparecida Paz

Co-orientadora Professora do Departamento de Enfermagem da UFCSPA
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APENDICE C - Roteiro da pesquisa

Roteiro da pesquisa

Dados de Identificacéo
Qual sua universidade de formacao na graduagao?
Quanto tempo transcorreu entre a conclusdo da graduag¢do e o inicio do
mestrado?
Possuia especializacao/residéncia antes do mestrado?
A sua idade quando finalizou o mestrado?
Sua cidade de atuacgéao profissional quando realizou o mestrado?
Qual area de atuacao profissional quando realizou o mestrado?

Qual setor de sua atuacao profissional?

Entrevista
Conte suas experiéncias marcantes em relacdo ao Mestrado realizado.
Houve mudanca na sua carreira apos o témino do mestrado?
Vocé publicou o resultado da sua pesquisa em algum periodico?
O que vocé sabia sobre o Mestrado Profissional antes de entrar no programa?
Por que vocé ingressou no Mestrado Profissional?
O que vocé aprendeu com o Mestrado Profissional?
Na sua opinidao o Mestrado Profissional Capes/Cofen teve impacto na sua vida

profissional?
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Registro de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé esta sendo convidado a participar do projeto intitulado “Métodos e
produtos da Sistematizacdo da Assisténcia em Enfermagem no mestrado
profissional do Rio Grande do Sul”, que faz parte da dissertacdo de Mestrado
Profissional do Programa de Pés-Graduacdo em Enfermagem, da Universidade
Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre. O objetivo dessa pesquisa €
realizar a editoracéo de um e-book que apresente as experiéncias das egressas,
0os métodos e produtos desenvolvidos em trés Programas de Mestrado
Profissional em Enfermagem, sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de

Enfermagem.

Espera-se que este estudo difunda as estratégias empreendidas na
criacdo técnica, tecnolégica e inovacdo de produtos da SAE, em relacdo a
aplicabilidade na pratica profissional, social e das organizacdes de saude.

Sua participacédo se dara através do preenchimento da plataforma Google
Meet em horéario e data que lhe for conveniente, com tempo previsto de 30
minutos. Os riscos na participacdo sdo minimos podendo ocorrer desconforto
durante a pesquisa vocé podera se recusar a continuar participando da mesma
a qualquer momento sem que haja prejuizo. Os dados coletados no roteiro de
perguntas serao utilizados apenas para fins cientificos, dissertacao e ficardo sob
a guarda do pesquisador pelo periodo de cinco anos e ap6s serao destruidos,
sendo mantido rigoroso sigilo através da omissao total de informacfes que

permitam identifica-lo (a).

N&o havera nenhum tipo de pagamento ou retorno financeiro com esta

pesquisa para o participante.

Caso vocé tenha alguma duvida em relacéo a pesquisa, podera entrar em
contato com a pesquisador, Emerson Matheus Silva Lourengone, pelo telefone
(51) 999949850 e e-mail: emersonl@ufcspa.edu.br, ou com o investigador
principal, Professora Dra. Rita Catalina Aquino Caregnato, pelo e-mail:

ritac@ufcspa.edu.br

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade

Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre. Contato do Comité de Etica em
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Pesquisa da Universidade de Ciéncias da Saude de Porto Alegre: Rua Sarmento
Leite, 245 - Porto Alegre, RS, telefone (51) 33038804 e e-mail
cep@ufcspa.edu.br.

Ao assinar esse RCLE, vocé confirma que leu as afirmacdes contidas
neste termo de consentimento e que: foram explicados os procedimentos do
estudo; teve a oportunidade de fazer perguntas; esta satisfeito com as
explicacbes fornecidas; e que decidiu participar voluntariamente deste estudo.
Por favor, informe um e-mail valido para que esse RCLE possa ser enviado para

vocé ao fim da pesquisa.

E-mail (valido):

Este documento foi elaborado de forma online, uma ficara com o
pesquisador responsavel e a outra via ficara com vocé que sera encaminhada

via e-mail.

Disponivel em:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeS8ywmOASMGpLQYXQSLIAcOwv
j_dSF3v4HbsA21lfUVedveQ/viewform?usp=sf_link



